PODAZAJAC ZA GWIAZDA
BETLEJEMSKA

CELE GLOWNE:
¢ Wywotanie radosnego nastroju, spowodowanego zblizajgcymi sie
$Swietami Bozego Narodzenia
e Przyblizenie historii gwiazdy Betlejemskiej

CELE SZCZEGOLOWE:
Dziecko:
e wzbogaca wiadomosci nt. wydarzen zwigzanych ze $wietami Bozego
Narodzenia
e zna rézne znaczenia stowa ,gwiazda”
e z uwagq stucha opowiadania (wiersza) i potrafi odpowiedzie¢ na pytania
e ¢wiczy koordynacje ruchowg
e odgaduje zagadki stowne
e potrafi rozwigzac rebus
e uwaznie stucha i prawidtowo reaguje na polecenia
e potrafi improwizowa¢ ruchem i tancem muzyke
e rozwija ekspresje plastyczno-techniczng
e potrafi wspotpracowac w parach i w grupie
e przelicza w zakresie 10
e tworzy zbiory wg okreslonej cechy oraz poréwnuje liczebnos$¢ zbioréow
e dodaje w zakresie 10 i tworzy dziatania z uzyciem znakoéw: +,-,=
e czyta globalnie wyrazy
o okresla gtoski w nagtosie, wygtosie i srédgtosie
e dzieli wyrazy na sylaby

METODY:

e obserwacja

e instrukcja

e pokaz

e stawianych zadan

FORMY:
e zbiorowa
e indywidualna
e praca w zespole



SRODKI DYDAKTYCZNE:

e sylwety do opowiadania lub wiersza

e obrazki przedstawiajace rézne znaczenia stowa ,gwiazda”

e gwiazdki (réznej wielkosci, koloru) - liczmany

e kostka z cyframi lub oczkami

e nagrania utworéw muzycznych

e przybory do zajec plastyczno-technicznych: kartka papieru formatu A3;
farby w kolorach: niebieskim, granatowym; gabka do odbijania; klej i
nozyczki; ztoty i srebrny brokat; zétta bibuta, zo6tte kartki; biaty marker;
szablony gwiazd do odrysowania.

KOMPETENCIJE KLUCZOWE:
-obywatelskie
-w zakresie $wiadomosci i ekspresji kulturalnej

-osobiste.

PRZEBIEG ZAJEC:
1. Rozwigzanie rebusu /GWIAZDY/:

lub zagadki stownej:

Gdy noc nadchodzi i $wiat zasypia,
w ciemnosciach sie pojawiajq.
Migoczg, btyszcza, czasem spadajq,
zyczenia dzieci spetniajq.

2. Jakie znamy gwiazdy?



v’ Zapoznanie sie z graficznym wygladem stowa ,gwiazda” -
czytanie globalne

v' Podziat stowa , gwiazda” na sylaby [dzieci mtodsze]

v' Podziat na gtoski za pomocg czerwonych i niebieskich
kartonikéw, gtoskowanie wyrazu [dzieci starsze]

v' Omdéwienie réznego znaczenia stowa ,gwiazda”:
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GWIAZDA BETLEJEMSKA

GWIAZDA FILMOWA



3. Zagadka stowna:

Nad Betlejem mocno Swiecita,

Wszystkich swym blaskiem obudzita.

W noc Wigilijng pojawita sie na Swiecie
Zwiastowata, ze narodzito sie Boze Dziecie.
- O kim mowa czy juz wiecie?

/GWIAZDA BETLEJEMSKA/

4. Stuchanie wybranego utworu:

[dzieci starsze]

Opowiadanie ,Historia Gwiazdy Betlejemskiej” (autorstwo
Agnieszka Noworyta) (zatacznik nr 1.), ilustrowanego sylwetami -
rozmowa kierowana nt. utworu:

e Kto wedrowat do Betlejem i nie mogt znalez¢ noclegu -

i dlaczego?

e Co ustyszaty gwiazdy?

e Jak nazywata sie najstarsza i najmadrzejsza gwiazda?

e Co postanowity zrobi¢ gwiazdy?

e Co zrobita Aldera, Enifa i Swietlista Zorza?

e Dlaczego Swieta Rodzina nie mogta trafi¢ do groty i kto jej pomogt?

e Kto dzieki Sirze (Gwiezdzie Betlejemskiej) odnalazt jeszcze droge

do betlejemskiej groty?

e Jak obecnie wspominamy Gwiazde Betlejemskg?

[dzieci miodsze]

Wiersz , Gwiazda Betlejemska” (autorstwo: Ewelina Treda)
(zatacznik nr 2.), ilustrowanego sylwetami - rozmowa kierowana nt.
utworu:

e Kiedy na niebie pojawita sie Gwiazda Betlejemska?
e O czym informuje ludzi na $wiecie Gwiazda Betlejemska?
e Komu Gwiazda Betlejemska wskazywata droge?

5. Zabawa ruchowa ,,Gwiazdki noca” - prawidtowa reakcja na
sygnat:
» na hasto ,noc" (rytm tamburyna) "gwiazdki" poruszajg sie po sali
> na hasto "dzien" przykucajgq - gwiazd nie widac



> na hasto "gwiazdy swiecq" (dzwiek trdojkata) stajg w lekkim
rozkroku, wyciggajg rece w goére i poruszajg dtonmi.

6. Zabawa matematyczna ,,Gwiazdki, gwiazdeczki” :

o Uktadanie gwiazdek wedtug wielkosci — od najmniejszej do najwiekszej
- przeliczanie za pomoca liczebnikéw gtéwnych i porzgdkowych

e Segregowanie gwiazdek wg wielkosci, koloru - okreslanie, ktérych jest
najmniej, a ktorych najwiecej; porownywanie liczebnosci zbioréw

e Tworzenie i rozwigzywanie zadan tekstowych z uzyciem znakdéw: +,-,=

e Tworzenie ,gwiazdozbiorow” wg pomystu dzieci.

7. Zabawa ruchowa ,,Gwiazdy, gwiazdki, gwiazdeczki” :

Uktadnie gwiazdek z wtasnego ciata przez dzieci (wg cyfry wskazanej
przez n-la lub wyrzuconej liczby oczka na kostce): pojedynczo, w parach,
tréjkach, itd.

8. Opowies$¢ ruchowa ,,Narodziny gwiazdy”.

Objasnienie dla nauczyciela: Gasimy sSwiatlo w sali, w tle stychad
muzyke relaksacyjna. Dzieci lezg na podtodze okryte chustg animacyjna.
Nauczyciel trzyma w dtoni magiczng rézdzke i méwi:

- Witajcie mate iskierki, mam dla Was magiczna rézdzke za jej
pomoca zmieniamy sie w wielkie gwiazdy, sSwiecace mocnym
blaskiem (n-| dotyka rézdzka dzieci, ktére powoli wstajg i wychodzg spod
chusty).

Gwiazdeczki powolutku sie budza, rozciagaja swoje ramiona,
przecieraja oczy, rozgladaja sie dookota (dzieci wykonujg czynnosci
wypowiedziane przez nauczyciela).

Jestesmy juz duzymi gwiazdami, wiec pora doda¢ na niebie troche
ruchu i blasku (dzieci podskakujq i wirujq).

Kazda z gwiazd musi odnalez¢ swoje miejcie na niebie (dzieci
chodzg na palcach).

Uwaga gwiazdeczki, budzi sie stonce i nadchodzi dzien - gwiazdy
zasypiaja (dzieci powoli ktadg sie na ziemie i zamykajg oczy).

9. Zabawy ruchowo-nasladowcze do piosenki , Betlejemska
Gwiazdo $wiec” (zatacznik nr 3.)

10. Praca plastyczno-techniczna ,,W swiecie gwiazd”.

Objasnienie wykonania pracy:




1) Na duzym formacie papieru dzieci odbijaja za pomocg gabki
niebieska farbe (rézne odcienie granatu).

2) Mokrg farbe posypujg srebrnym brokatem i pozostawiamy do
wyschniecia.

3) Dzieci odrysowujg na z6ttej kartce gwiazde od szablonu, a nastepnie
wycinajgq; doklejajgq ,ogon” zrobiony z Zzdbitych paskéw bibuty.
Posypujgq gwiazde ztotym brokatem.

4) Nastepnie przyklejajg gwiazde na wczesniej przygotowanej kartce.

5) Obok gwiazdy mozna dorysowac¢ mate gwiazdki biatym markerem.

11. Masazyk relaksacyjny ~Swieci gwiazdka” (wedtug
Z. Makowskiej):

Swieci gwiazdka (rozcieramy palcami plecy sasiada)

Gwiazdek sto (stukamy opuszkami palcéw po catych plecach)

Skacza dzieci: hop, hop, hop! (dtonmi ztozonymi w tédeczki
oklepujemy cate plecy)

Tu choinka, tam choinka (palcami rysujemy choinke)

A tu usmiechnieta minka (zataczamy catg dfonig pétkola -
usmiech)



Autorzy:
mgr Agnieszka Noworyta
mgr Ewelina Treda

ZALACZNIK NR 1.

Opowiadanie , Historia Gwiazdy Betlejemskiej”
Agnieszka Noworyta

Historia ta wydarzyta sie ponad 2 tysigqce lat temu. Cata ziemia -
zwierzeta, rosliny i ludzie wyczekiwali przybycia wielkiego Kréla,
obiecanego od stuleci. Miat On przynies¢ ziemi pokdj, mitos¢ i dobro.
A poniewaz kazde stworzenie marzy o tym, by kocha¢ i by¢ kochanym,
tesknota stawata sie coraz wieksza. Nikt jednak nie przypuszczat, ze
wydarzy sie cos takiego....

Wielu ludzi wedrowato do wielkiego miasta Jerozolimy. Szedt tam
rowniez Jozef, ze swojg zong Miriam. Miriam jechata na osiotku, poniewaz
spodziewata sie dziecka i byta juz bardzo zmeczona podrdézg. Pdéznym
popotudniem dotarli do matej wioski Betlejem. Rodzina bardzo chciata
znalez¢ nocleg, poniewaz zblizat sie wieczér. Jednak ludzi byto tak wielu,
ze w zadnym domu nie byto juz miejsca. Chodzili od domu do domu, ale
nikt nie chciat ich przyjac.

Stonce zaszio, a na niebie zaczety pojawiac sie pierwsze mate gwiazdki.
Zobaczyty Joézefa, Miriam i malenstwo, ktore juz niedlugo miato sie
urodzi¢. A poniewaz gwiazdy sa tak blisko Boga, ze stysza Jego glos -
ustyszaty smutny szept:

- To dziecko jest Moim Synem. Jest Krélem catego nieba i ziemi. Niedtugo
przyjdzie na ten Swiat, a jest tak zimno i ciemno. Nie ma ani jednego
dobrego serca, ktére datoby mu schronienie... - méwit Bég Ojciec.

Gwiazdy zobaczyty, ze Bog Ojciec jest z tego powodu bardzo
smutny. Postanowity co$ zrobi¢. Gtos zabrata najwieksza, najstarsza,
a jednoczesnie najmadrzejsza ze wszystkich gwiazd - Sirra.

- Ty Aldero, pole¢ prosze i poszukaj miejsca, ktore mogtoby dac
schronienie Swietej Rodzinie — powiedziata Sirra.



- Ty, Enifo sprowadz zwierzeta, ktore mogtyby ogrza¢ Matg Dziecine -
mowita dalej najwieksza z gwiazd.

- A ty Swietlista Zorzo, zwotaj wszystkie Anioty, by nam pomogty!

Gwiazdy ochoczo zabraty sie do pracy. Krzataty sie po niebie i co
chwile ktéras mrugata niezwyktym Swiattem.

- Wszystko gotowe! — powiedziaty gwiazdy.

- Znalaztam piekng grote skalng, w ktérej jest sucho i przytulnie -
powiedziata Aldera.

- A ja sprowadzitam tam zwierzeta: krowe, konika, osiotka i baranki, aby
ogrzaty Dziecine — powiedziata Enifa.

- A ja zwofatam wszystkie zastepy Anielskie, aby uprzatnety grote
i przygotowaty jg na przybycie Swietej Rodziny - powiedziata Swietlista
Zorza.

- Brawo! Czyli wszystko gotowe! - powiedziata radosnie Sirra.

- Chyba jednak nie wszystko... — szepneta najmniejsza z gwiazd Iskierka -
bo skad swieta Rodzina bedzie wiedziata, ze czeka na nig taki piekny dom?

- O tym nie pomyslatySmy! - krzyknety gwiazdy - Mimo, Zze mocno
Swiecimy, jestesmy zbyt wysoko, by oswietli¢ im droge...

- Ja zejde jak najblizej ziemi, aby wskaza¢ im droge - powiedziata Sirra.

- Nie mozesz tego zrobic¢! Gdy zejdziesz tak nisko, zaczniesz sie spalaé! Co
prawda pociggniesz za sobg dtugi ogon Swiatta, ale pdzniej catkiem sie
spalisz i umrzesz! - krzyknety gwiazdy.

- To prawda, ale musze tak postgpi¢, to jedyne rozwigzanie! — szepneta
Sirra.

I tak sie stato. Sirra zeszta bardzo blisko ziemi i zaczeta sie spalac.
Jej ogon ro;éwietli’r nocne niebo swoim blaskiem i wskazat miejsce
odpoczynku Swietej Rodzinie.

Tej nocy narodzit sie maty Bdg.

Zwierzeta kleczaty przed ztdbkiem i ogrzewaty malca swoim cieptem.
Aniotowie spiewali tak gtosno, ze pobudzili Spiacych pasterzy, a ci pobiegli
do groty oswietlonej blaskiem Sirry. Swiatto to dostrzegli rowniez krélowie
ze wschodu, ktdrzy podazajac za gwiazdg, dotarli do stajenki i ztozyli
Matemu Bogu hotd. Zostawili tez prezenty: ztoto, kadzidto i mirre.

Swiatto Sirry widziato tysiace ludzi i zwierzat na catym S$wiecie
i wszyscy przekazywali sobie wiadomos¢: co$ niezwyktego musiato sie
wydarzyc...



A stara, madra gwiazda - mimo, ze konczyta swoje zycie - byta
najszczesliwsza ze wszystkich, bo widziata usmiech Boga Ojca. Mimo, ze
mineto juz 2 tysigce lat - wszyscy o0 niej pamietaja. Co prawda
zapomniano jej prawdziwego imienia, poniewaz otrzymata nowe: wszyscy
znajq ja jako Gwiazda Betlejemska. W wieczér wigilijny, na jej czes¢,
wszyscy wypatrujg pierwszej gwiazdki, by zasigs¢ do stotu wigilijnego
i Swietowac Boze Narodzenie, a takze na czubku choinki wieszajg gwiazde,
by btyszczata posrdd ciemnosci.

ZALACZNIK NR 2.

Wiersz ,,Gwiazda Betlejemska”
Ewelina Treda

Magiczna gwiazda btyszczy na niebie,

W dziehn Bozego Narodzenia specjalnie dla Ciebie.
Daje znak swiatu, ze pora nadchodzi -
Jezus Malenki w stajence sie rodzi.

Swym blaskiem ogrzewa jego ciatko mate,
do ludzi wota: oddajcie Mu chwate!

Droge wskazuje trzem krélom w koronie,

i pastuszkom, co ognisko palg w swym gronie.
Wota do wszystkich: to wielka noc cudow,
ktéra zmieni na zawsze historie wszystkich ludéw!
Nawet zwierzetom magiczng moc data,
ludzkim gtosem moéwic im przykazata.
Gwiazdq Betlejemska jg nazywajq,
nawet chory anielskie o niej Spiewaja.
Teraz juz wiecie wszystkie dzieci,
kto na tym niebie tak mocno swieci.



L.

Ref.

I1.

ZALACZNIK NR 3.

Piosenka , Betlejemska Gwiazdo swiec”
tekst: Agnieszka Noworyta
muzyka: Jolanta Zapata

w wykonaniu Mai Mirczak do pobrania na stronie
platformy Edukacja z Treflikami

Betlejemska Gwiazdo swieg,
posréd mroku prowadz mnie,
zatrzymaj sie nad moim domem,
niech Mito$¢ Boza w nim zaptonie

- w te wyjatkowg noc.

Gwiazdeczki mate na Bozg Chwate
wirujcie wkoto, tupigc wesoto.
Tanczcie radosnie, nowine gtoscie

- matemu Bogu sie pokitoncie.

Trzymajqc sie za rece,
Chwate Spiewajmy w koledzie.

A sSwiatto Betlejemskiej nocy,
wokot ciemnosci nam rozproszy

- i wskaze jedng z drdg.

10



