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“  Dzien ciekawych fryzur

Scenariusz zaje¢ w grupie przedszkolnej

Autor: Ewelina Treda, Anna Ptonka

Cele glowne:

-zapoznanie dzieci z pracg fryzjera,

-budzenie szacunku dla ludzi wykonujacych zawod fryzjera,
-ksztaltowanie ogdlnej sprawnosci ruchowej,

-rozwijanie zmystu dotyku,

- rozwijanie mowy i myslenia,

-wdrazanie do kulturalnego zachowani si¢ podczas zajec.

Cele szczegolowe: Dziecko:

- zna zawdd fryzjera i wie czego potrzebuje do pracy,

- uwaznie slucha wiersza lub opowiadania czytanego przez nauczyciela,
- wypowiada si¢ na okreslony temat,

- bierze udzial w zabawach ruchowych,

- rozwigzuje zagadki stowne,

- wykonuje prace plastyczng, utrzymuje porzadek w trakcie pracy i sprzata po zakonczeniu pracy,
- rozpoznaje po dotyku przedmioty potrzebne do pracy fryzjera.
Kompetencje kluczowe:

- w zakresie rozumienia i tworzenia informacji

- matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii
- osobiste, spoleczne 1 w zakresie umiejetnosci uczenia si¢

Formy pracy: zbiorowa, indywidualna

Metody pracy:

- czynna: stawianie zadan do wykonania, aktywno$¢ wlasna,

- sfowna: rozmowa, objasnienie, instrukcja,

- ogladowa: obserwacja



Srodki dydaktyczne:

zdjecia roznych fryzur, pudetko lub worek, obrazek konturowy glowy, kolorowa wldczka, klej
obrazki mate i duze i przedmioty: suszarka, prostownica, lokdwka, szampon, odzywka do wiosow,
nozyczki, grzebien, szczotka, watki, papiloty, lakier do wloséw, pianka do wloséw, zel do wiosow,
spinki, gumki, wsuwki. Kolorowe patyczki lub kredki.

PRZEBIEG ZAJEC:

Nauczyciel sam wybiera zadania i dostosowuje je poziomem trudnosci do grupy wiekowej, w ktorej
zajecia si¢ odbywaja. Zabawy mozna wykorzysta¢ w ciggu catego dnia.

1. Zagadka slowna -wprowadzenie do tematu ,,Dzien ciekawych fryzur” autorstwa Eweliny

Tredy.

Masz ja Ty 1 mam jq ja,
na gltowie kazdy ja ma!
Fale, warkocz, moze koczek,
lub tez zakregcony loczek.
Modna, krotka farbowana,
O czym mowa prosz¢ Pana?

(Fryzura)

2. ,Fryzjer i fryzury”- Nauczyciel przedstawia zawdd fryzjera (moze go wykonywa¢ mezczyzna i
kobieta), czym si¢ zajmuje oraz przedstawia fotografie, na ktorych sa zaprezentowane rdzne
uczesania (warkocze, francuzy, koki, loki, farbowanie, modelowanie, obcinanie wtosow).

3. Atrybuty Fryzjera

Nauczyciel przedstawia dzieciom jak najwigcej przedmiotow, ktore mozemy znalez¢ u fryzjera.
Zadaniem dzieci jest powiedzie¢, do czego stuza. W razie probleméw, nauczyciel naprowadza dzieci
na dobrg odpowiedz. Przedmioty z tej zabawy wykorzystamy réwniez w nastepnej zabawie.
Potrzebne nam beda: suszarka, prostownica, lokéwka, szampon, odzywka do wtosow, nozyczki,
grzebien, szczotka, walki, papiloty, lakier do wloséw, pianka do wiosow, zel do wtosow, spinki,
gumki, wsuwki.

4. Stuchanie wiersza ,,Niesforna fryzura Zosi”’-autor Ewelina Treda.

Mata Zosia juz od rana,
jest niezwykle rozczochrana.
Czesze, myje modeluje,

wcigz swe wlosy uklepuje.



Koszmarna fryzura Zosi,
o ratunek fryzjera prosi.
Ola Boga! Wota mama
jestes$ dalej rozczochrana.
Za chwile, gora dwie,
do przedszkola spdznimy sig!
Mama do fryzjera szybko zadzwonita
1 na wizyte Zosie umowita.
Zosia w mig si¢ tam zjawila
1 swoj wyglad poprawita.

Teraz Zosia jest juz pigknie uczesana

rerr

5. Rozmowa na temat wysluchanego wiersza- odpowiedz na pytania.

-Jak miata na imi¢ dziewczynka-bohaterka wiersza?
-Jaka fryzure miala Zosia?

-Co robita Zosia aby poprawi¢ swoja fryzure?

-Do kogo dzwonita mama Zosi o pomoc?

-Czy fryzjer pomogt Zosi poprawic¢ jej fryzure?

6. Rozwigzywanie zagadek slownych polaczonych z pokazem ilustracji. Autor Ewelina Treda.
Glowe uczesze raz 1 dwa,
kazdy w swojej tazience go ma.
Duzo zebow ma na grzbiecie,
co to takiego czy juz wiecie?
(grzebien)
By mie¢ czyste wlosy to go uzywamy,
kilka kropel wystarczy 1 pigkng fryzur¢ mamy.

(szampon)

Wszyscy doskonale je znaja,
papier i wlosy dzielnie obcinaja.
(nozyczki)

Stuzy do modelowania



1 koltunow rozczesywania,
podobna jest do jezyka,
dzigki niej kazda niesforna fryzura znika.

(szczotka)

7. ,Wyprawa do fryzjera”-opowies¢ ruchowa.

Krysia z mamg poszia do fryzjera (idziemy w miejscu). Najpierw §wiecito stonce (wkrecamy
,,zarowki”), a poézniej padat deszcz (pokazujemy kropelki z gory na dot), wiec Krysia z mama reszte
drogi pokonaty biegiem (biegniemy w miejscu). W koncu dotarty do fryzjera. Przywitaty si¢
(ktaniamy si¢) a potem Krysia usiadta w fotelu (siadamy w siadzie skrzyznym) 1 wyprostowala sie,
zeby pani fryzjerka mogta zrobi¢ jej fryzure (prostujemy sie¢ i wyciggamy gtowe do sufitu). Najpierw
pani fryzjerka podcigta Krysi wilosy (kladziemy sie na plecach, podnosimy nogi do gory
i robimy nozyce), a nastepnie wysuszyla je suszarka (wstajemy wyciggamy rece przed siebie
i, wkrecamy zarowki”’). Krysia zawsze marzyta, zeby mie¢ loki (krecimy miynki z gory na dot), wiec
pani fryzjerka zrobita jej wymarzong fryzurg. Dziewczynka byta bardzo zadowolona (usmiechamy

sig) wiec z rado$ci az podskoczyta wysoko (podskakujemy).

8. ,,Worek fryzjera”-zabawa dydaktyczna stymulujgca zmyst dotyku.

Do worka wktadamy atrybuty potrzebne do pracy fryzjera takie jak: grzebien, szczotke, pojemnik po
szamponie, walki do wloséw, papiloty oraz zabezpieczone tasma nozyczki( ze wzgledow
bezpieczenstwa). Zadaniem dzieci jest wtozenie reki do worka i1 rozpoznanie wybranego przedmiotu

za pomocg dotyku.

9. Sluchanie opowiadania ,,Jak to Hania do fryzjera iS¢ nie chciala” autor Anna Plonka.

Mata Hania uwielbiata bawic¢ si¢ lalkami, lubita urzadzac¢ dla nich przyjecia, ubiera¢ w suknie balowe
1 czesa¢ im wlosy. Sama Hania bardzo nie lubita si¢ czesa¢. Kiedy tylko mama mowita jej, ze musi
zaple$¢ jej warkocza albo zrobi¢ kucyka, Hania uciekata do swojego pokoju czym predzej. Czesto
styszala od mamy lub babci:

- Masz takie pigkne, dlugie wlosy, ale byly by jeszcze pigkniejsze, gdybys chciala je uczesac.

Ale Hania nic z tego sobie nie robita i nawet do przedszkola chodzita w rozpuszczonych wtosach. Jej
kolezanki zawsze mialy pigkne fryzury- warkocze, francuzy, kucyki, ale Hania nigdy nie chciala mie¢
tak upietych wlosow.

Pewnego dnia, mama powiedziata do Hani:

- Musimy i8¢ do fryzjera, zeby pani fryzjerka podcigta ci wlosy, bo juz sg za dtugie. Poza tym nie

chcesz si¢ czesa¢ Haniu, wiec w krotkich wtosach bedzie Ci wygodnie;.



- Nigdzie nie ide¢!- odpowiedziata Hania. - Sama moéwitas, ze mam pickne wlosy, wiec po co je
podcina¢? Poza tym czesanie boli! - I nie czekajac na odpowiedz mamy, Hania poszita do swojego
pokoju, pobawi¢ si¢ laleczkami.

Po chwili do pokoju dziewczynki weszta mama. Usiadta obok niej 1 zapytata:

- Laleczki wybierajg si¢ na bal?

- Tak. Ubieram wtas$nie ostatnig lalke w sukni¢ balowa i pojada karocg na bal.

- A fryzury?- zapytata mama.

- Juz nie zdaza. Karoca juz czeka.- Powiedziata Hania.

- Pomoge Ci. Razem szybko si¢ uwiniemy i laleczki zdgza na bal- zaproponowata mama.

- Dobrze. W takim razie pomdz mi, prosze.

Mama zabrata szczotke, gumki do wltosow, spinki i razem z Hanig uczesaty laleczkom pigkne fryzury:
warkocze, kucyki, loki. Kazda lalka miata inne uczesanie.

- Popatrz jak sprawnie nam poszto. Laleczki teraz pigknie wygladaja i moga jecha¢ na bal. Sa
szczgsliwe 1 nic a nic je to nie bolato.- Powiedziala mama, gdy Hania uktadata laleczki w karocy.

- Wiem, ale ja si¢ boje fryzjera. On ma tyle réznych rzeczy, ktérych uzywa i tak szybko obcina wlosy
nozyczkami, ze boj¢ si¢, ze zrobi mi krzywde¢. Zuzia z mojej grupy, jak ostatnio wycinata motylka,
to tak szybko cigta nozyczkami, ze przecieta sobie paluszek!

- Haniu, obiecuje, ze nic Ci si¢ nie stanie. Pani fryzjerka umie postugiwac si¢ nozyczkami, wigc na
pewno nie zrobi ci krzywdy. A teraz chodz, co$ ci pokaze.

Mama z Hanig poszty do tazienki, gdzie mama w szafce trzymata r6zne kosmetyki i nie tylko.

- Popatrz, to jest suszarka. Mozna nig wysuszy¢ mokre wtosy- wtedy beda suche. Prostownicg mozna
wyprostowac krecone witosy, tak, zeby byly idealnie proste. Natomiast lokowka mozna zrobi¢ loczki.
Watkami mozna tez je zrobi¢, tylko trwa to troche dtuzej. Szczotki 1 grzebienie stuzg do czesania
wlosow, a spinki, gumeczki, wsuwki pomagaja nam upia¢ wlosy w roézne fryzury. Pani fryzjerka ma
takze rozne kosmetyki, ktore pomagaja jej zrobi¢ wymarzong fryzurg.

- A czy mi pani fryzjerka tez bedzie mogta zrobi¢ loki? Bo Kasia ma 1 podobajg mi sig¢.

- Oczywiscie, ze tak!- powiedziata mama.- To co? Idziemy jutro zrobi¢ sobie pigkne fryzury?

- Tak! Idziemy!- Wykrzyknela uradowana Hania.

Nazajutrz, po przedszkolu, mama i Hania, poszty do pani fryzjerki- Pani Gabrysi. Pani Gabrysia miata
1 suszarke 1 prostownice 1 bardzo duzo r6znych kosmetykdéw- doktadnie tak jak méwita mama. Hania
usiadia na fajnym fotelu, ktory si¢ krecit. Pani Gabrysia najpierw podcigta Hani wlosy i to tak szybko
1 ostroznie, ze Hania nawet nie spostrzegta si¢ a juz pani fryzjerka brata do reki lokéwke, zeby zrobié
Hani wymarzone loki. Jeszcze tylko kilka spineczek i Hania miata pigkng fryzure. Faktycznie to nic
a nic nie bolato. Potem byta kolej mamy. Pani fryzjerka tez podcigta mamie wtosy, a pdzniej zrobita

jej takie same loki jak Hani. Teraz obie wygladatly tak samo! Hania byta bardzo szczesliwa.



- Obiecuje Ci mamo, ze od dzi$ bede si¢ codziennie czesac. To nic nie boli!- powiedziata Hania.

- Jak miata na imi¢ dziewczynka z opowiadania?
- Czego najbardziej nie lubita Hania?

- Dlaczego Hania nie chciata i8¢ do fryzjera?

- Co mama pokazata Hani w tazience?

- Czy Hania poszta z mama do fryzjera?

- Jaka fryzure miata Hania i mama?

10. ,,U fryzjera”- zabawa ruchowa.

Dzieci biegaja swobodnie po sali w tempie wygrywanym przez nauczyciela na tamburynie. Na
przerwe¢ w muzyce, dzieci zatrzymuja si¢, a nauczyciel pokazuje na zmiang¢ obrazki suszarki,
prostownicy 1 lokowki.

Suszarka- wyciggamy rece przed siebie i ,,wkrecamy zaréwki”

Prostownica- stoimy prosto bez ruchu

Lokowka- krecimy ,,mtynki” z gory na dot

11. ,,Fryzjerskie rytmy”-zabawa matematyczna.

Do zabawy potrzebujemy matych obrazkéw wszystkich atrybutéw fryzjera z poprzednich zabaw.
Uktadamy poczatek rytmu, a dziecko je kontynuuje. Stopien trudnosci dostosowujemy do poziomu
dzieci. Mozna tez utozy¢ rytm, pokaza¢ dziecku, zeby go zapamigtato, a nast¢gpnie zastoni¢- zadaniem
dziecka bedzie odtworzenie rytmu.

Przykltadowe rytmy:

suszarka, suszarka, lokowka,.....

lokowka, prostownica, lokéwka,.. ..

Szampon, lokowka, suszarka,......

12. ,,Szalona fryzura”-praca plastyczna.

Dzieci otrzymuja od nauczyciela obrazek konturowy gtowy, dorysowuja oczy, uszy nos, brwi i usta.
Na gorze glowy przyklejaja kolorowg wtoczke pocieta na kawatki-tworzac fryzurge wedtug swojego
pomystu.

13. ,,Prawda czy falsz?”- zabawa dydaktyczna.



Nauczyciel zadaje dzieciom pytania dotyczace zawodu fryzjera. Zadaniem dzieci jest prawidlowo
odpowiedzie¢ na zadane pytania. Mozna dla kazdego przygotowac czerwong i zielong tabliczke lub
umowic sie na sygnat , np. jesli zdanie bedzie prawdziwe dzieci klaszcza, jesli falszywe- tupig nogami.
Przyktadowe pytania:

- Fryzjerowi do pracy jest potrzebna suszarka.

- Lokowka mozna wyprostowac wlosy.

- Fryzjer nie umie farbowa¢ wloséw.

- U fryzjera mozna kupi¢ ksigzki.

- Fryzjer moze nam podcig¢ wiosy.

- Dzigki spinkom i gumkom dziewczynki maja pickne fryzury.

14. ,, Szalone fryzury”- przeprowadzenia konkursu.

Nauczyciel wraz z dzie¢mi przeprowadzaja konkurs na najbardziej szalong fryzurg w grupie. (Mozna
wcezesniej poinformowac rodzicow aby zrobili takie fryzury swoim dzieciom). Dzieci kolejno
prezentuja swoje fryzury nastgpnie siadajg w kole, kazde z nich otrzymuje 3 patyczki lub kredki.
Zadaniem dzieci jest potozy¢ swoje patyczki przed osobami, ktérych fryzury podobaja im si¢
najbardzie;.

Zadanie dla nauczyciela: Wykonanie dyplomu oraz niewielkich upominkow dla dzieci, ktore

wygraty konkurs.

Opracowala : Ewelina Treda

nauczyciel Przedszkola Samorzadowego im. Treflika w Zaborzu



